
F&D Waterpolis, rientro in acqua vincente per l'U15 Femminile

“Under 15 F, vittoria al rientro in acqua per l’F&D Waterpolis (12-7). Di Zazzo: “Troppi errori”.
Nel campionato regionale estivo di pallanuoto femminile, categoria Under 15, esordisce con una vittoria
l’F&D Waterpolis guidata da mister Christian Di Zazzo. Le ragazze veliterne, con uno splendido primo
tempo e con un roboante quarto tempo, hanno la meglio sulle avversarie dei Castelli Romani. Risultato di
12-7 che è frutto delle reti di Falletta, Cappelluti, Attenni (poker) e Aprea (sei marcature) per il team di
casa. Una grande emozione ritornare in acqua, ma nonostante l’assenza prolungata l’F&D mette subito in
discesa il match con un 3-0 netto nel primo quarto. Più equilibrati i tempi di mezzo, finiti entrambi sul
punteggio di 2-2, prima del 5-3 dell’ultima frazione che ha consegnato la vittoria della prima gara alle
ragazze di Di Zazzo. Il tecnico ha così commentato la prova offerta in vasca, in questo bizzarro luglio,
dalle sue atlete: “Manca la partita contro la quotata SIS Roma, ma non mi interessa il risultato. Non sono
soddisfatto perché ho visto troppi errori tecnici sui fondamentali e ci lavoreremo. L’obiettivo è di tirar fuori il
meglio da ogni atleta, non regaliamo nulla a nessuno e le ragazze devono lottare, imparare ad aiutarsi a
vicenda e mettere la squadra prima di loro stesse. In questo modo le sofferenze saranno gioie”. C’è
attesa, dunque, per la seconda gara di questo mini-torneo che sancisce, finalmente, il ritorno della
pallanuoto in Lazio.
F&D WATERPOLIS: Castorina, Ducci, Falletta (1), Attenni (4), Fava,
Cappelluti (1), Simi, Aprea, Di Giacomantonio, Aprea A. (6), Palumbo,
Cianfarani, Gaibisso. Allenatore: Christian Di Zazzo.
“Lo rende noto il sodalizio natatorio veliterno.
27 Luglio – F&D WATERPOLIS MASCHILE U20 VINCE CONTRO BELLATOR

“Under 20 M, prima in vasca vincente: 12-10 sul Bellator. Criserà: “Ben venga il ritorno della pallanuoto”



Under 20 Waterpolis

Dodici gol e una splendida vittoria per il ritorno in vasca dell’Under 20 maschile dell’F&D Waterpolis
guidata dal tecnico Domenico Criserà. A segno, per la compagine castellana, Tono (quattro reti), Briganti,
Cedroni e Lucarelli (tre doppiette), Disantantonio e Cappelli con un gol a testa per il 12-10 finale rifilato
agli avversari del Bellator. Così l’allenatore a fine partita: “Dopo quattro mesi di completa inattività siamo
finalmente tornati a giocare. Al di là della poca preparazione e dei pochi allenamenti in fase estiva ho visto
una buona gara, soprattutto nel primo tempo. Nel terzo tempo abbiamo messo al sicuro il risultato.
Eravamo in una formazione rimaneggiata, con pochissimi under 20, e tanti esordi di quattordicenni e
quindicenni. Sono contentissimo della partecipazione e dell’impegno. Adesso ci aspetta sabato prossimo
un altro impegno, abbiamo voglia di vincere e far bene anche se il risultato più grande ora è quello di
poter giocare e speriamo di poter riprendere a pieno regime le attività, anche con il pubblico che è
un’arma in più”. Per quanto riguarda i parziali, il primo tempo è stato dominato dalla squadra di Criserà
che ha concluso sul 4-1. Parità nel secondo parziale, con un pirotecnico 4-4. L’allungo decisivo è arrivato
nel terzo tempo, con il 3-1 che ha messo al sicuro il risultato prima del ritorno avversario nell’ultima
frazione conclusasi 1-4 in favore di Bellator”. Lo riferisce la società.

“UNDER 19 F, L’F&D WATERPOLIS SCONFITTTA CON LA VIS NOVA

Under 19 F, sconfitta con la Vis Nova per l’F&D Waterpolis. Di Zazzo: “Ho visto lo spirito giusto”

https://www.metamagazine.it/fd-waterpolis-rientro-in-acqua-vincente-per-lu15-femminile/under-20-2/


Under 19 Waterpolis

L’Under 19 dell’F&D, in versione sperimentale, esordisce dopo il lockdown con una sconfitta nel
campionato regionale giovanile organizzato dalla FIN. Una partita che apparentemente non ha visto
storia, con la Vis Nova che ha battuto le veliterne per 12-4. La squadra di mister Daniele di Zazzo, però,
ha fatto vedere buon e cose e il bilancio è positivo. Primo tempo subito in salita col 3-0, le reti nei tempi
successivi di Carosi (doppietta), Aprea e Piscopo non servono a rimontare. Il risultato, però, non ha
disunito il gruppo, felice di essere tornato a giocare. Mister Di Zazzo a fine match ha così commentato:
“Dopo quattro mesi di inattività e con una sola settimana di allenamento alle spalle ci siamo divertiti. Il
risultato non importa, è stato giusto lo spirito. Hanno giocato ragazze under 15 e under 17, questo
campionato ci serve per far vedere che il movimento pallanuotistico è vivo e sta riprendendo”. Nonostante
tutto, il tecnico ha fatto la sua analisi tattica individuando errori e meriti delle atlete: “Ci siamo trovati nove
volte davanti alla porta, in condizioni normali sarebbero arrivati più gol. Non mi preoccupo però perché ho
visto impegno, le ragazze hanno creato ciò che potevano”. Prossimo incontro con la SIS Roma, mercoledì
29, e sarà un altro bel banco di prova in attesa che la normalità torni finalmente nel mondo dello sport e
della pallanuoto”. Lo rende noto l’F&D Waterpolis
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