


Liceo Foscolo, Educazione fisica all'aperto con street workout in cuffia

Lunedi 10 maggio, dalle 11.50 alle 12.30, il liceo Ugo Foscolo di Albano Laziale, nella sede centrale di via
San Francesco D’Assisi, svolgera la prima lezione di Educazione fisica all’aria aperta col sistema street
workout in cuffia. Format di rinomato successo, verra applicato anche per altre materie portando sempre i
ragazzi all'esterno delle aule.

“Una scuola che cambia, che si rinnova e si adatta al periodo del Covid-19, in cui i giovani sono privati
della loro liberta — commenta Ivana Mazzarella, ideatrice del progetto — Una scuola che cerca di regalare
nuove emozioni ai nostri figli, all’aria aperta; tutto cio grazie all'entusiasmo del Preside e dei docenti del
liceo. Partecipera anche il Sindaco di Albano, Massimiliano Borelli”.
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