
Parco Romano Biodistretto una domenica dedicata all'armonia e al



benessere

“? Domenica 5 Ottobre dedicata all’armonia e al benessere fra le meravigliose querce secolari di Parco
Romano Biodistretto con operatori olistici qualificati.

??? La mattina (8,30 – 13,30) come di consueto svolgimento del Mercato Contadino Roma e Castelli
Romani.

????? Market magico e artigianato dalle ore 9 fino alla ore 18.

? Partecipazione di
? Mara Arcangeli Cristalli e le meravigliose pietre
? Primo Tempo Associazione Creattiva con Sara Capizzi e Marco Chiari, Genesa Crystal e Merkaba
? Sonia Oliviero Spiritual Makko-ho
? Gloria Pistolesi counselling con le carte immaginali, Yoga sciamanico,
?La Bussola dell’Anima di Daniela Gianni, trattamenti individuali di riarmonizzazione,
? Il Tempio delle Erbe di Riccardo Rosati,
??Clodette Fiorisci con i Tarocchi
Tarologia evolutiva Gestalt e Jodorowskj
https://www.youtube.com/channel/UCeNvQnOopHoFoXAIaZ94coQ/videos
?Silvia Cestra, counselor olistica, tarologa “Lasciati andare, è tempo di giocare!”
??Fiorenza Bartoli (Arjan Manjeet Kaur) tarocchi di Marsiglia
?Chris La Fee Lettura con le Rune
? Eugenia Porro tarocchi di Marsiglia /Jodorowskj
https://www.facebook.com/ilviaggiodelleremita/
?Maria Caterina Orrico: il Labirinto simbolo archetipo diffuso in tutte le civiltà del mondo
? Miko Folco e Annalaura Siercovich Gong Universe.
?Energia a 4 mani Centro Olistico Albano Laziale

???? Programma

Tutta la giornata grazie a Energia a 4 mani Centro Olistico Albano Laziale:
Trattamenti di riflessologia plantare e palmare
trattamenti di osteopatia
consulenza di approccio alla psicologia
consulenza di floriterapia (fiori di Bach e Californiani)
consulenza di Medicina Tradizionale Cinese (solo pomeriggio)
consulenza di Pranic Energy Healing
consulenza di coaching alimentare

h. ore 10,00 -11.30 Lezione di HATHA YOGA con Barbara Paladini
contributo euro 10
https://www.facebook.com/events/323549712620019/

h. 11,30 – 13 Yoga sciamanico con Gloria Pistolesi, contributo euro 10
https://www.facebook.com/biodistrettocastelliromani/photos/a.102830414532832/414088880073649/

h. 10,30 Gli olii essenziali
Laboratorio a cura di Slow Food Albano e Ariccia dr.ssa Laura Canali
https://www.facebook.com/events/1702278640111031



h. 11,30 E tu che acqua bevi?
Seminario informativo sull’acqua
con Luca Maria Casella e Claudio Pettirossi
https://www.facebook.com/events/412258473808430

h. 12,30 Seminario “Il messaggio simbolico dei dolori articolari” a cura di Alessia Macci, naturopata

h. ore 11,00 e ore 14 Labirinto, alla scoperta del sé con Maria Caterina Orrico
offerta libera

h. 14,30 – 16:00 Laboratorio GEOMETRIA SACRA: Genese e Merkabe.
Costruisci la tua genesa
contributo euro 25
https://www.facebook.com/primotempoassociazionecreattiva

h. 14,30 – 15,30 Seminario sui metodi di riconoscimento delle Energie trasmesse dalle Entità con Daniela
Gianni, la Bussola dell’Anima e Riccardo Rosati, il Tempio delle Erbe
contributo euro 15
https://www.facebook.com/operatoreolisitico/

h.16,00 – 17:30
Libertà sotto il CIELO: il suono dell’Infinito… BAGNO di GONG con 16 gong
con Miko Michele Folco Gong Universe e altri maestri Gong Master
contributo euro 10
https://www.facebook.com/events/232958378845949

INFO e prenotazione tramite messaggi whatsapp 3898830642

Sono previste attività per i bambini!
CREA con gioia!
Dalle 10,30 alle 12,30 Laboratori Creativi artistici per bambini grazie a
1) Progetto di educazione parentale di Genzano info 3278797182 e 3290148955, partecipazione a offerta
libera

2) Improvvisazione teatrale grazie a Tempo di Mezzo (gratuito)
https://www.facebook.com/tempodimezzo/photos/a.511787065665698/1938566126321111/

==========================
AGRICUCINA Aperitivo e pranzo in uno luogo unico caleidoscopio di colori dentro la splendida cornice del
parco dei castelli romani dove la natura e la materia prima di qualità fanno da protagoniste.

??? ?? dalle ore 12 alle ore 15 PRANZO CONTADINO: la pasta artigianale, gli hamburger del Parco,
classico, vegetariano e vegano, polpette fatte in casa anche vegane, il tagliere delle delizie del contadino,
birra artigianale selezionata by FUSTOCK birreria, vini biologici del Lazio.

? PARCO ROMANO BIODISTRETTO Autunno: Sabato e domenica a pranzo dalle 12 alle 15:30, con
chiusura della cucina alle 15.
Ti aspettiamo!
PARCO ROMANO / Ariccia – Piazzale dei Daini 1
https://www.facebook.com/biodistrettocastelliromani

EVENTI open air



? ? Farmer Food
? ? Beer Garden
? ? Live Music

L’evento si svolge interamente all’aperto fra alberi secolari, nel rispetto delle norme vigenti”. Lo rendono
noto gli organizzatori

Read More

https://www.metamagazine.it/parco-romano-biodistretto-una-domenica-dedicata-allarmonia-e-al-benessere/

