
Volley Club Frascati, la serie C maschile a Sbacco: “Gruppo giovane,



ma possiamo fare bene”

Il Volley Club Frascati ha affidato la panchina della serie C maschile ad Alessandro Sbacco. All’ex tecnico
di Marino e Tor Sapienza anche la guida dell’Under 17 e la direzione tecnica del settore giovanile
maschile. “L’accordo è nato grazie al tramite di Raffaele Pelosi, dirigente storico che segue il nostro
gruppo da tempo e farà lo stesso anche a Frascati. Successivamente ci siamo conosciuti col presidente
Massimiliano Musetti ed ho avuto subito sensazioni positive. Inoltre ho apprezzato il grande impegno che
il massimo dirigente ha investito negli ultimi anni per riportare il settore maschile del Volley Club Frascati a
ottimi livelli con numeri importanti che, anche grazie alla vetrina delle Olimpiadi, sono in continua
crescita”. Sbacco parla del gruppo che avrà a disposizione per questa stagione: “Abbiamo costruito una
rosa sfidante: siamo partiti dai validi giovani promettenti della società ed abbiamo integrato con alcuni
ragazzi che allenavo la scorsa stagione a Marino ed un paio di innesti esterni con esperienze in
campionati nazionali. Ho anche ritrovato atleti già allenati al Tor Sapienza: rispetto alle scorse stagioni
abbiamo una rosa sempre più “verde”, completata anche da alcuni elementi del settore giovanile del
Volley Club Frascati, per un’età media che si aggira sui 21 anni. Vogliamo promuovere un percorso di
crescita e specializzazione dei giovani elementi del nostro gruppo, ma al tempo stesso ci sono ottime basi
per navigare nella prima parte di classifica. Il 13 ottobre esordiremo in casa del San Paolo”. La squadra,
intanto, ha cominciato la quarta settimana di lavoro: “Le prime sono state molto intense tra la parte
atletica, su cui ci ha seguito una professionista molto valida e conosciuta come Ilda Paiella, e quella
tecnica. In estate avevamo già fatto qualche seduta per velocizzare la nascita del giusto spirito di
squadra, anche se molti ragazzi già si conoscevano”. Lo staff della prima squadra maschile del Volley
Club Frascati sarà completato da Nicoletta Montani, che sarà secondo allenatore, e Davide Nucera, che si
occuperà di scouting.
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