








La gentilezza é il primo passo per la gioia.
Intervistando Claudio David si ha modo di coglierealcune sfumature del suo pensiero.

A cura di llaria Solazzo.

ullagentilezza, contro ogni violenza, tradotte in: latino,

Panoramica del libro...

“L’eco della gentilezza” & un viaggio attraverso ilpotere trasformativo della gentilezza, un valore che
puo migliorare le relazioni umane e creare comunitapiu coese e solidali. Il libro raccoglie frasi,
aforismi eriflessioni che ispirano a praticare la gentilezza ognigiorno, presentati con traduzioni in
latino, inglese,spagnolo e francese, per rendere universale ilmessaggio e raggiungere un pubblico
internazionale. Attraverso queste pagine, vorreiaccompagnarti in una riflessione sul significato
profondo di piccoli gesti di altruismo e di empatia, esu come questi possano rappresentare una
rispostaefficace a fenomeni come il bullismo, ilcyberbullismo e la violenza. Il libro &€ pensato per chi
crede che le parole abbiano il potere di ispirarecambiamenti positivi, e per coloro che desiderano
riscoprire la bellezza della gentilezza in tutte le sueforme.

Intervista

Solazzo: Buongiorno, Claudio. E un piacere averti con noi. Partiamo subito dal titolo del tuo

libro, “L’eco della gentilezza”. Cosa rappresenta questa ‘eco’ e perché hai scelto proprio questo
concetto per il tuo romanzo?

Claudio David: Buongiorno a te, llaria, e grazie per 'opportunita di parlare del mio libro. Il titolo “L’eco
della gentilezza” si riferisce all'idea che ogni atto di gentilezza, per quanto piccolo, ha un impatto che
continua a riverberarsi nel tempo. A volte non ci rendiamo conto di quanto possa essere potente un
gesto gentile: invece, proprio come un’eco, esso puo arrivare lontano, influenzando altre persone e
generando un effetto domino che crea cambiamenti positivi. La gentilezza, infatti, € una forza
silenziosa ma molto potente.

Solazzo: Questo tema sembra risuonare molto in un mondo che, oggi piu che mai, sembra essere
segnato da indifferenza e individualismo. Pensi che la gentilezza possa veramente fare la differenza
nella nostra societa?

Claudio David: Assolutamente si. La gentilezza, per quanto possa sembrare un concetto semplice, &
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