Rio 2016

Tempo di Olimpiadi. Tempo di sport minori. Tempo di sport ignorati e dimenticati per un lungo quadriennio
e che improvvisamente diventano argomento di conversazione sotto gli ombrelloni o lungo i sentieri di
montagna. Ed allora, eccoli li i nostri esperti di tutto presi a pontificare di scherma, judo e lotta greco
romana. Si sono proprio loro, non vi sbagliate. Sono proprio quelli che nei quattro anni appena trascorsi
hanno parlato solo di calcio schifando tutto quello che non fosse legato ad una palla rotolante su un prato.

Per questo, in una notte d’insonnia ho vissuto un irrefrenabile moto d’orgoglio. Ed ho sentito il dovere di
ergermi a paladino di coloro che si indignano quando gli sport diversi dal calcio vengono definiti “minori”.
Che leggono la Gazzetta dello Sport alla rovescia iniziando dall’'ultima pagina. Che si esaltano per la
vittoria di Lorenzi in uno sconosciuto torneo di tennis. Che perdono il sonno per vedere le partite di basket
NBA. Che sentono mancare il respiro quando Innerhof si butta sulla Streif di Kitzbuhel. Che faticano
guanto Nibali quando sale sul Mont Ventoux. Che sanno bene che fioretto, spada e sciabola sono armi
diverse con regole distinte. Per tutti questi che come me sono cultori degli sport “minori” ho deciso di
mettermi alla prova. Mettendomi in gioco sul piano delle competenze provando a pronosticare le nazioni
vincitrici di 250 specialita olimpiche. Dal tennis al calcio dal judo alla ginnastica passando per I'atletica il
nuoto e i tuffi. Regalo questo pronostico al mio Editore, ai lettori di Meta Magazine ed a chi vorra, magari,
sfidarmi. Buone Olimpiadi e forza azzurri!

Gioca anche tu con i pronostici olimpici su Meta Magazine: copia la scheda qui sotto, fai i tuoi pronostici
indicando per ogni disciplina nelle apposite caselle la nhazione vincitrice ed invia il tutto a
meta.redazione@gmail.com. Ai migliori pronosticatori verranno assegnati ingressi gratuiti a: concerti,
spettacoli teatrali, eventi e rassegne sul territorio dei Castelli Romani e di Roma Capitale.
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SPORT

ATLETICA
ATLETICA
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ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
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ATLETICA
ATLETICA
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GARA

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
5000 m
10000 m
110 m
400 m
3000 m
Staffetta
Staffetta
Maratona
Marcia
Marcia
Salto
Salto
Salto
Salto
Lancio
Lancio
Lancio
Lancio
Decathlon
100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
5000 m
10000 m
100 m
400 m
3000 m
Staffetta
Staffetta
Maratona
Marcia

ostacoli
ostacoli
siepi
4x100 m
4x400 m

20 km

50 km

in alto

con l'asta

in lungo
triplo

del peso

del disco

del martello
del giavellotto

ostacoli
ostacoli
siepi
4x100 m
4x400 m

20 km

M/F
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ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
ATLETICA
BASKET
BASKET
BEACH VOLLEY
BEACH VOLLEY
CALCIO
CALCIO
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOA/KAYAK
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO

Salto

Salto

Salto

Salto

Lancio
Lancio
Lancio
Lancio
Eptathlon
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
Velocita
Velocita
Velocita
Velocita
Velocita
Velocita
Velocita
Velocita
Slalom
Slalom
Slalom
Velocita
Velocita
Velocita
Velocita
Slalom
Singolo

Due di coppia
Due di coppia
Due senza
Quattro di coppia
Quattro senza
Quattro senza
Otto

Singolo

Due di coppia
Due di coppia

in alto

con l'asta

in lungo
triplo

del peso

del disco

del martello
del giavellotto

Squadre
Squadre
Squadre
Squadre
Squadre
Squadre
Cl1-200m
C1-1000 m
C2-1000 m
K1-200m
K1 - 1000 m
K2 —200 m
K2 — 1000 m
K4 1000 m
C1

C2

K1

K1-200 m
K1 -500 m
K2 — 500 m
K4 — 500 m
K1

pesi leggeri

pesi leggeri

pesi leggeri
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16
12

11
16
14
14
15
20
21
13
14
20
18

CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CANOTTAGGIO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
CICLISMO
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GINNASTICA
GOLF

GOLF
HOCKEY PRATO

Due senza
Quattro di coppia
Otto

su strada

su strada

Su pista

Su pista

Su pista

Su pista

Su pista
Mountain bike
BMX

su strada

su strada

Su pista

Su pista

Su pista

Su pista

Su pista
Mountain bike
BMX

Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Tappeto elastico
Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Artistica
Ritmica
Ritmica
Tappeto elastico

Torneo

Gara in linea
Cronometro
Keirin

Omnium
Inseguimento sg.
Velocita ind.
Velocita sq.

Gara in linea
Cronometro
Keirin

Omnium
Inseguimento sg.
Velocita ind.
Velocita sq.

Conc. Individuale
Conc. a squadre
Corpo libero
Cavallo con man.
Anelli

Volteggio
Parallele asim.
Sbarra
Individuale

Conc. Individuale
Conc. a squadre
Corpo libero
Volteggio
Parallele asim.
Trave

Conc. Individuale
Conc. a squadre
Individuale

Squadre
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HOCKEY PRATO
JubDO
JUDO
JubDO
JUuDO
JubDO
JUuDO
JubDO
JUuDO
JubDO
JubDO
JUuDO
JubDO
JUuDO
JubDO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO

Torneo
Super-leggeri
Mezzo-leggeri
Leggeri
Medio-leggeri
Medi
Medio-massimi
Massimi
Super-leggeri
Mezzo-leggeri
Leggeri
Medio-leggeri
Medi
Medio-massimi
Massimi
50m

100 m

200 m

400 m

1500 m

100 m

200 m

100 m

200 m

100 m

200 m

200 m

400 m
Staffetta
Staffetta
Staffetta
Maratona

50 m

100 m

200 m

400 m

800 m

100 m

200 m

100 m

200 m

100 m

Squadre
60 kg

66 kg

73 kg

81 kg

90 kg

100 kg
+100 kg
48 kg

52 kg

57 kg

63 kg

70 kg

78 kg

+78 kg
Stile libero
Stile libero
Stile libero
Stile libero
Stile libero
Dorso
Dorso
Rana
Rana
Farfalla
Farfalla
Misti

Misti
4x100 m Stile
4x200 m Stile
4x100 m Misti
10 km
Stile libero
Stile libero
Stile libero
Stile libero
Stile libero
Dorso
Dorso
Rana
Rana
Farfalla
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10

10
13
15
21
20
20
19
21
20
20
19
14
21
20
16
21
17
20
18
15
21
20
19
21

14

12
10

11
10

13
14
12
13
13

NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
NUOTO
PALLAMANO
PALLAMANO
PALLANUOTO
PALLANUOTO
PALLAVOLO
PALLAVOLO
PENTATHLON
PENTATHLON
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
PUGILATO
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
SCHERMA
TENNIS
TENNIS
TENNIS
TENNIS

200 m

200 m

400 m
Staffetta
Staffetta
Staffetta
Maratona
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
MODERNO
MODERNO
Mosca leggeri
Mosca
Gallo
Leggeri
Superleggeri
Welter
Medi
Mediomassimi
Massimi
Supermassimi
Mosca
Leggeri
Medi
Spada
Spada
Fioretto
Fioretto
Sciabola
Spada
Spada
Fioretto
Sciabola
Sciabola
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo

Farfalla

Misti

Misti

4x100 m Stile
4x200 m Stile
4%x100 m Misti
10 km
Squadre
Squadre
Squadre
Squadre
Squadre
Squadre

49 kg

52 kg

56 kg

60 kg

64 kg

69 kg

75 kg

81 kg

91 kg

+91 kg

51 kg

60 kg

75 kg
Individuale
Squadre
Individuale
Squadre
Individuale
Individuale
Squadre
Individuale
Individuale
Squadre
Singolare
Doppio
Singolare
Doppio

M T2 T T T T TmT T Tt Z Z Z Z < "z 7"z T M T M T T



14
11
17
10
16

14
12

13

10
13

11

10

12
12

11

18
20
16
20
10

14
18

14
15
16
17
18
14
15
17

TENNIS

TENNIS TAVOLO
TENNIS TAVOLO
TENNIS TAVOLO
TENNIS TAVOLO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO A SEGNO
TIRO CON L'ARCO
TIRO CON L’ARCO
TIRO CON L'ARCO
TIRO CON L’ARCO
TRIATHLON
TRIATHLON
TUFFI

TUFFI

TUFFI

TUFFI

TUFFI

TUFFI

TUFFI

TUFFI

VELA

VELA

VELA

VELA

VELA

VELA

VELA

VELA

Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo
Carabina
Carabina
Carabina
Pistola
Pistola
Pistola
Tiro a volo
Tiro a volo
Tiro a volo
Carabina
Carabina
Pistola
Pistola
Tiro a volo
Tiro a volo
Torneo
Torneo
Torneo
Torneo

Trampolino 3 m
Piattaforma 10 m
Trampolino 3 m
Piattaforma 10 m
Trampolino 3 m
Piattaforma 10 m
Trampolino 3 m
Piattaforma 10 m
RS:X

Laser

Finn

470

49er

RS:X

Laser Radial
470

Doppio Misto
Individuale
Squadre
Individuale
Squadre

10 m aria c.
50 m 3 pos.
50 m a terra
10 m aria c.
25 m autom.
50m

Fossa olim.
Doppia fossa ol.
Skeet

10 m aria c.
50 m 3 pos.
10 m aria c.
25m

Fossa olim.
Skeet
Individuale
Squadre
Individuale
Squadre

Individuale
Individuale
Sincronizzato
Sincronizzato
Individuale
Individuale
Sincronizzato
Sincronizzato

TTMII I TTTTIIIITITTIITTTTTTMTI I TTIZIX



18
16

Read More

VELA
VELA

49erFX
Nacra 17

T



https://www.metamagazine.it/rio-2016-gioca-con-i-pronostici-su-meta-magazine/

