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Lo scorso fine settimana per l’atletica Castel Gandolfo-Albano ha dato tanti frutti, infatti al Campionato di
Società regionale prima prova Cadetti e Cadette nella graduatoria finale si è classificata seconda con le
Cadette e diciannovesima con i Cadetti. A portare le cadette in alto sono state Livia Caldarini prima nei
600m, Alexandra La Lerre prima nei 1200 siepi, Benedetta Benedetti prima nella gara del getto del peso
con la misura di 13,40 mt  e infine prima con il suo primato nel disco Sabrina Ghanny con 28,66 mt. Tra
cadetti hanno partecipato Romano Tommaso nel peso, Lorenzo Iacobucci nei 1500 metri e nel lungo,
Matteo Caldarini nei 1200 siepi. Nello stesso fine settimana a Velletri si disputava con grande
partecipazione come da tradizione il prologo del trofeo giovanile Athletics, manifestazione rivisitata
quest’anno dal CP Fidal Roma Sud in una sorta di campionato per società con assegnazione di uno
scudetto finale. La riunione è stata anche l’occasione per disputare il Criterium Regionale Outdoor
Ragazzi/e con le migliori squadre laziali presenti all’appello al gran completo. Devastante tra le barriere
dei 60 ostacoli Gabriele Gamberoni (Lib. Castelgandolfo-Albano) primo con ampio margine con il tempo di
9.12 secondi tra i ragazzi, seconda nei 60 ostacoli Sara Meconi (Lib. Castelgandolfo-Albano) che poi si 
toglie la soddisfazione di una vittoria nel salto in lungo con la misura di 4,30 mt, bene Matteo Lanni 
nell’alto, vittoria mai in discussione anche per Giulia Ginulfi nel peso ragazze. Nelle staffette 5×80 mt
infine successi di squadra per Libertas Castelgandolfo-Albano (Chicca-Bellucci-Formiconi-Lami-
Gamberoni). Il resto lo hanno fatto le centinaia di Esordienti in gara per la fase di qualificazione del
campionato Athletics, per i quali si sono prodigati giudici e addetti al campo che sono stati messi a
disposizione dal CP Fidal Roma Sud e dalla squadra di casa dell’Atletica Velletri per garantire il rispetto
degli orari ed il corretto svolgimento delle gare in programma. Un grande sforzo organizzativo che alla fine
ha ripagato il pubblico presente ed ha assicurato un pomeriggio di divertimento per i tantissimi giovani
concorrenti su pista e pedane.
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Sara Meconi sul podio
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