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Judo Frascati parla la tecnicaCiappettaaa

Asd Judo Energon Esco Frascati (ginn. artistica),Ciappetta: «Brave le nostre ai campionati italiani»

Grande soddisfazione in casa Asd Judo EnergonEsco Frascati per la partecipazione di undici atletealle
finali nazionali dei campionati italiani federali diginnastica artistica tenutesi a Rimini. Prima è partitoun
gruppo composto da cinque atlete eaccompagnato dall’allenatrice Giorgia Coni, poi nelfine settimana
sono salite in terra romagnola altresei ragazze assieme alla responsabile tecnicaFrancesca Ciappetta.
«Siamo contenti della rispostadelle nostre ragazze – dice la Ciappetta – Quelleche sono partite con
Giorgia Coni, vale a dire GretaTalone, Sara Muccari, Elena Missori, FrancescaMartino e Sara Bonome,
erano praticamente allaprima vera esperienza di questo tipo, ma hannodimostrato personalità anche se
non sono riuscitead arrivare fino alle fasi finali del loro campionatoSilver di terza divisione. Ancor più
incisiva lapartecipazione delle sei ragazze che hoaccompagnato personalmente: nel campionatoSilver di
seconda divisione Gaia Salvischiani si èpiazzata 26esima alle parallele nella prima faseeliminatoria,
raggiungendo la finale dove haconcluso al 28esimo posto. Nella stessa categoria,oltre a Dafne Tomei
che ha fatto una buonaprestazione, va segnalato lo splendido 19esimoconclusivo di Greta Di Benedetto
che è arrivata apoco più di un punto di distanza dalla neocampionessa italiana, mentre alle qualificazioni
siera piazzata 35esima su 161 concorrenti. Nelcampionato Silver di prima divisione da segnalare labella
prova di Aurora Lanzi, la più piccola delgruppo, che si è piazzata 21esima nella trave e24esima nella
prova del corpo libero. Assieme a leihanno gareggiato anche Giulia Lanzi e ValentinaNicolini che si sono
ben comportate. Ora stacchiamoun po’ la spina e poi da settembre riprenderemo gliallenamenti».
Per ciò che concerne il judo, l’Europeo Cadetti diFlavia Favorini non è andato come l’atletafrascatana
classe 2000 sperava. Nella categoria dei63 kg, la judoka dell’Asd Judo Energon EscoFrascati non è
stata brillante come accaduto altrevolte nei vari appuntamenti internazionali in cui èstata protagonista
durante questa stagione, mentre nella gara a squadre ha provato a tenere a galla la squadra azzurra
senza grande successo.
Infine grandi complimenti al Master Mauro Giorgi che, in pochi anni di attività sportiva all’interno del club,
ha conseguito la cintura nera (la 110ima della storia del club tuscolano) e all’ultraveterano Enrico
Zingaretti che, già titolare della cintura nera, ha superato brillantemente gli esami per il terzo dan.
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