
Ginnastica Artistica, torneo Silver ad Aprilia

Tanti ottimi riscontri dalle prove del torneo individuale federale Silver svoltesi ad Aprilia (l’ultima nello
scorso fine settimana) per il settore della ginnastica artistica dell’Asd Judo Frascati. Le ragazze allenate
dalla responsabile Francesca Ciappetta e dalle altre istruttrici Giorgia Coni e Cristina Caputo hanno dato
dimostrazione di ottime qualità. «Non possiamo che essere soddisfatte di come sono andate le gare –
commenta la Ciappetta -. Nonostante questo sia stato un anno con diversi infortuni, le ragazze hanno
saputo prendersi una “rivincita” in gara dimostrando di essere molto competitive. Il Lazio, tra l’altro, è una
delle regioni più concorrenziali d’Italia per la nostra disciplina e quindi i risultati ottenuti in queste prove
sono assolutamente lusinghieri». Nell’ultimo week-end sono arrivati ben cinque podi: nel livello LB, Sara
Basili (categoria Senior 2) e Dafne Tomei (Allieve 4) si sono classificate al secondo posto, ma va
segnalato anche il buon quinto posto di Ginevra Di Lillo (Junior 1). Nel livello LB3, ottimo terzo posto per
Francesca Berardinelli (Allieva 4), mentre Marta Spatera e Sara Muccari si sono piazzate rispettivamente
al secondo e terzo posto della categoria Allieve 3. In precedenza era arrivata la bella prestazione di Alice
Ciocchetti che nel complicato livello LC era riuscita a sbaragliare la concorrenza e a piazzarsi al primo
posto nella categoria Senior 1, mentre sempre nel medesimo livello Gaia Salvischiani (Senior 2) si era
piazzata al quinto posto. «Risultati di tutto rispetto che si sommano all’ottima impressione generale che il
nostro gruppo ha fatto nella recente prima tappa della competizione amichevole della “Juvenia Cup” di
Roma – ricorda la Ciappetta – A tal proposito, il nostro prossimo impegno sarà proprio quello della
seconda tappa della medesima manifestazione che si terrà i prossimi 12 e 13 maggio». Successivamente
il settore della ginnastica artistica dell’Asd Judo Frascati si concentrerà sulla preparazione del saggio di



fine stagione, in programma domenica 17 giugno presso il palazzetto dello sport di Ariccia.
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