Mercoledi 13 Marzo 2019, dalle ore 16.30 in poi, presentazione del primo libro di Sylwia Sitko, “Oltre ogni
limite”, presso il Bar Dolcemania, a Montecompatri (RM), in via A. Serranti. L’Autrice, polacca di origine,
ma italiana di adozione, racconta la sua esperienza personale con la stomia, quel “sacchetto” che ti
cambia la vita. E lei, Sylwia, lo fa in un modo semplice, con il suo italiano quasi perfetto, e soprattutto con
il suo sorriso. Racconta dei lunghi periodi in ospedale, di quello che le mancava di piu, le figlie, dei tanti
Natali passati in un letto che non ¢ il tuo, e la normalita cercata anche in quei casi...di tutto cio che ha
dovuto subire e ancora 0ggi deve accettare... per vivere; e soprattutto racconta che la vita, nonostante
tutto, € bellissima cosi. La primissima presentazione, lei — cosi bella dentro e fuori, cosi solare — I'ha
voluta in mezzo alla sua gente, le persone che vivono nel paesetto tanto amato, gli amici, la famiglia, non
una presentazione ufficiale, perché in fondo, il suo sorriso e i suoi occhi che ti conquistano... dicono gia
tutto, senza necessita di parole formali. Sylwia dedica questo libro, alle figlie, agli amici, alle persone
speciali nel suo cuore, ma soprattutto ai portatori di stomia, tanto che ha deciso di destinare parte del
ricavato a progetti sociali, ma anche e soprattutto per mandare un messaggio a chi da un giorno ad un
altro, all'improwviso, si trova un sacchetto in piu.
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