
Judo Frascati, tanti piccoli atleti a Siena

Un folto gruppo di piccoli atleti dell’Asd Judo Frascati è partito in pullman domenica scorsa alla volta di
Siena per partecipare ad una interessante manifestazione organizzata dalla società locale del Cus,
denominata “Non solo judo” e dedicata alle classi Bambini (nati tra il 2012 e il 2015), Fanciulli (2010 e
2011) e Ragazzi (2008 e 2009). Il programma dell’evento (che si è aperto al mattino presto e si è chiuso a
metà pomeriggio) ha previsto circuiti, giochi di squadra e tanti randori (incontri senza proclamazione del
vincitore, da un minimo di cinque a un massimo di otto per ogni mini judoka). Tutti i partecipanti hanno
ricevuto in omaggio una maglietta e in contemporanea con le prove dei piccoli atleti sono stati organizzati
interessanti seminari per i genitori, i tecnici e gli accompagnatori presenti. Nella classe Bambini hanno
partecipato Rocco Murè e Francesco Dolce, mentre tra i Fanciulli hanno risposto presente Luca Mercuri,
Marco Cusano, Giacomo Viti, Diego Stella, Cristian Zappalà, Edoardo Teodorescu, Valerio Salomone e
Giacomo Violetti. Infine nella classe maggiore dei Ragazzi hanno partecipato Filippo Maròn, Rocco
Caramoni, Nicolò Longo, Emanuele De Sanctis, Leonardo Ottaviani, Yerel Dori, Leonardo Marino,
Romina Ghircoias, Sara Alivernini, Tommaso Ioli e Amy Simbi. Per quanto riguarda i circuiti, va segnalato
il secondo miglior tempo tra i Fanciulli per Luca Mercuri che è stato premiato con una medaglia. «Siamo
felici di aver preso parte a questa manifestazione sportiva dallo spirito non agonistico, volta a valorizzare
l’aspetto della crescita a tutto tondo dei piccoli atleti, cercando di mettere in pratica una delle massime del
maestro Jigoro Kano: “Noi e gli altri insieme per progredire”» ha commentato il tecnico Piera Moraci che è
stata presente all’appuntamento assieme al maestro Nicola Moraci. Intanto il giorno precedente, a
Monterotondo, si era tenuta una prova del Gran Premio Esordienti A e B: nella prima classe da registrare
l’ottimo secondo posto di Simone Antonelli (categoria 40 chili) e i quinti piazzamenti di Tommaso Fioranelli



(50), Niccolò Perotti (36) e Jacopo Marini (36). Negli Esordienti B quinti Matteo Cusano (50) ed Emanuele
Cialei (60), mentre è stato eliminato nei primi turni Alessandro Pastizzo (60). Questi ultimi tre torneranno a
gareggiare già domenica prossima a Martina Franca (in Puglia) per una tappa del “Trofeo Italia”, mentre
sabato Flavia Favorini (accompagnata dal maestro Moraci) disputerà una tappa dell’European Cup a
Coimbra, in Portogallo.
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