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Coronavirus alcune info utili da Rocca Priora

Aggiorniamo su alcune info utili di cui da notizia I'Ufficio Stampa del Comune di Rocca Priora:

“COVID19: attivata consulenza psicologica a distanza per la popolazione
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Rocca Priora, parliamone insieme

Stiamo attraversando un periodo difficile in cui dobbiamo stare a casa, rivedere le nostre abitudini in
famiglia e sul lavoro e spesso siamo lontano dai nostri familiari e amici.

Questo puo portare ad avere dubbi, difficolta e paure che possiamo pero superare con l'aiuto di uno
specialista.

Per questo il Comune di Rocca Priora ha attivato uno spazio di consulenza psicologica gratuita a distanza
con il Dottor Giuseppe Angelino, psicologo psicoterapeuta, rivolto ai cittadini e alle cittadine che
dovessero sentirne il bisogno.

Come si puo richiedere una consulenza?

*Manda un messaggio Whatsapp al numero 333 121 66 02

*Rispondera lo psicologo e psicoterapeuta Dott. Angelino

*A seconda dei casi, fissera una consulenza telefonicamente o in video chiamata

A volte basta parlarne e troviamo il modo di superare problemi, timori e ansie”. Lo dichiara I'Ufficio
Stampa del Comune piu alto dei Castelli Romani.

#COVID19: La lista aggiornata dei negozi di Rocca Priora che consegnano di spesa a domicilio
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Rocca Priora, resta a casa e ricevi la spesa

Aiutiamoci e aiutiamo la nostra comunita.ll Comune, in un clima di grande collaborazione e solidarieta, ha
chiesto la disponibilita ai commercianti di Rocca Priora di attivare un servizio di consegna a domicilio della
spesa.

“Ringraziamo tutti i commercianti che subito hanno aderito a questa iniziativa che abbiamo promosso.
Un’iniziativa che va sia a supportate i cittadini che in questi giorni restano a casa e sia a promuovere gli
acquisti nelle attivita commerciali di Rocca Priora”, Anna Gentili, Sindaca di Rocca Priora.

?Come attivare il servizio:
chiama i numeri dei singoli negozi che trovi qui sotto, accordati direttamente con il tuo commerciante di
fiducia e attendi di ricevere la spesa direttamente a casa.

Tutta la lista aggiornata dei negozi che hanno aderito:

Macelleria Roiati Cesare & Figli

(genere alimentare)

Tel:069470334

Note: E gradito ordine fino alle 19:30 del giorno precedente alla consegna.

La bottega delle specialita Ruggeri
(genere alimentare/forno)

Tell: 069470162

Note: Consegna orario 7.00-13.00

Alimentari EMME 90 SNC di Emanuela e Alessandra Mazzanti
via fontana maggiore 74

(genere alimemtare)

Cell:3391854722

Note: dalle 8. 30 alle 13.00 e dalle 16.30 alle 18.00.

Le Bonta del Castello

(ristorazione)

Tell:0694073060

Note: servizio a domicilio venerdi, sabato e domenica dalle ore 18.30alle 22.00.

Alimentiamoci di Maurizio Cera
(genere alimentare)

Tel: 069471067

Note: Dalle 8.30 alle 13.30.

Frutteria De Angelis

(genere alimentare)

Cell: 3396645915 — 069472073
Note: Consegne pomeridiane.

Alimentari di Andrea Pucci
Via della Rocca

(genere alimentare)

Cell: 3288332083

Frutteria Stella frutta



(genere alimentare)
Cell:3791704191

Macelleria Norcineria Zaratti
(genere alimentare)

Tel: 069470525

Note: Si consegna dopo le 19:30

Alimentari GENTILI ROSELLA via vecchia della fontana 68
(genere alimentare)

Cell: 3383265219

Note: Aperto anche la domenica dalle 8.30 alle 13.00.

Cubetto Surgelati
(genere alimentare)
Via San Sebastiano 5
Tel: 069471275

Pasta All'uovo Tortellino

(pasta fresca e genere alimentare)

Tel: 0694074242

Note: dalle 7.30 alle 19.00 orario continuato.

La Bottega di Maria
(genere alimentare)
Tel: 069461500

Sognatesori
(pasticceria artigianale)
Tel: 069405006

Lo Chalet Caffetteria Gelateria
(Dolci artigianali pasquali)
Tel:069472170

Note: chiuso il martedi.

DR FISH

(genere alimentare/ristorazione)

Tel: 069405008

Note: pesce fresco e menu da asporto solo martedi, venerdi e sabato.

Centro spesa Federici
(genere alimentare)
via IV novembre 23
Tel: 069461250

Articoli da regalo, Casalinghi, Bombole Emili di Claudia Emili e Roberto Sorgi
Tel:0639737652

Cell:3498789325

Note: Articoli per la cura della persona e della casa.

Antica Tabaccheria Angiulli
(emporio/tabacchi)



Tel: 069471630
Note: dalle 7.30 alle 13.00 e dalle 16.30 alle 20.30.

L’ANTICA BONTA DEL FORNO ROIATI

(genere alimentare)

tel:069471206

Note: Gradito ordine mattina entro le 12.30 ed il pomeriggio entro le 18.00.

Autofficina Lemma
Servizio gratuito di presa in carico e consegna a domicilio delle vetture.
Tel:3407667648

Macelleria Norcineria ‘la Priora’ di Cristiano Fede (Danilo)
(genere alimentare)

Tel:069470957

Tel:069470615

Ristorante ‘O Masto 2

(ristorazione)

Tel:069470106

Note: dalle 12.00 alle 15.00 e dalle 19.00 alle 22.00.

Alimentari Marco Ceccarelli

(generi alimentari)

Cell: 3924194235

Note: La consegna verra effettuata il giorno seguente all’'ordinazione dalle 8.00 alle 13.00. Consegne
entro 10 km con un minimo di 15€ di spesa.

Macelleria Paolo Capretti

(generi alimentari)

Tel:069470026

Note: Sara possibile pagare con il bancomat a fine consegna.

Borgo Antico — norcineria e macelleria in Rocca Priora
(genere alimentare)

Tel: 0639732714

Note: Servizio gratuito anche per ordini minimi.

Antico Romano
(pizzeria/ristorazione)
Cell: 3396724140

Read More
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